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FORMATO SEGUIMIENTO E INFORME FINAL 
COMPONENTE DE ORIENTACION Y ASESORIA FAMILIAR 

 
 

FECHA 15 de noviembre 2024 
ENTIDAD O INSTANCIA QUE REMITE _______________________________________ 
PROFESIONAL QUE REMITE ____________________________________________ 
No. RUG ______________MP_____________ RD____________ SIM______________ 
No. DE EXPEDIENTE ___________ 
 
PERSONAS ATENDIDAS: (mencione el nombre de las personas que participaron en las 
sesiones)  
 
Elizabeth Marín 
 
NÚMERO DE PERSONAS ATENDIDAS 1 
CANTIDAD DE SESIONES ASISTIDAS POR TIPO:  
INDIVIDUAL ___3__  FAMILIA __4___ GRUPO _____ 
CANTIDAD DE SESIONES NO ASISTIDAS __No aplica___ 
TOTAL SESIONES (sumatoria de asistidas y no asistidas) ____7____ 
 
DESARROLLO (Descripción específica, clara y concreta del proceso de asesoría y orientación 
que recibió el grupo familiar) 
 
Se realizó una asesoría de tipo individual y familiar donde se priorizaron las relaciones familiares 
desde conceptos como la asertividad, la crianza respetuosa y la estructura familiar. 
Adicionalmente se recomendaron algunas estrategias para el control de impulsos y la puesta en 
marcha de límites saludables para el relacionamiento humano. 
 
RESULTADOS DEL SEGUIMIENTO  
 
La familia demuestra adherencia al proceso, alcanzando las metas propuestas y teniendo 
conversaciones que giran en torno a los conceptos trabajados durante las asesorías. Se 
encuentra al finalizar el proceso que violencias como la física y la verbal pasan a un segundo 
plano cuando resuelven hablar desde el sentir y expresar más sus emociones. 
 
LOGROS ALCANZADOS  
 
Fomentar una sana convivencia y una resolución de conflictos desde una mirada asertiva. 
 
DIFICULTADES  
 
No se evidencian dificultades durante el proceso. 
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RECOMENDACIONES  
 
Se define necesario para el proceso que siempre se busquen espacios para conversar y llegar a 
comunes acuerdos donde la voz de ambas sea escuchada. Se definen ciertos compromisos que 
han reflejado un aumente en la sana convivencia. Por último, se recomienda que, si es necesario 
acudan de nuevo a la Alcaldía Local de San Cristóbal para que, desde el Proyecto 1811 se pueda 
continuar con un acompañamiento familiar. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Luis Miguel Pino Bautista T.P 237690 
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